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1 - Havforskningsinstituttets råd på fiskeri
Basert på en overvåkningsbasert høstingsregel anbefaler Havforskningsinstituttet at totalfangsten av
kystbrisling i 2026 ikke bør overstige 811 tonn i Hardangerfjorden og 222 tonn i Sognefjorden.
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2 - Bestandsutvikling over tid
Fangstene i 2025 (Figur 1) var på 93,7 tonn i Hardangerfjorden, 94,3 tonn i Sognefjorden og 82,1 tonn i
Nordfjorden. I Trondheimsfjorden var det ikke noe fiske.

Hardangerfjorden:

I 2026 ble biomassen av for 1+-gruppen brisling i Hardangerfjorden estimert til 2146 tonn (bootstrap
gjennomsnitt, CV 0,10; Figur 2) og antallindeksen til 337 (millioner individer). Bestanden har minket de siste to
årene, etter de svært høye estimatene i perioden 2022 til 2024. 1 og 2 år gammel brisling dominerer i antall
(henholdsvis 57 og 33 %), mens 3 og 4+ år gammel brisling bidrar med 8 og 2 %. I antall er 56 % av 1+-
indeksen under minstemålet på 10 cm og 44 % av 1+-biomassen. Observert biomasse for 0-gruppen (89 tonn)
er svært lav og det kan tyde på at 2026-årslkassen i Hardangerfjorden er svært svak.

Sognefjorden:

I 2026 ble biomassen av 1+-gruppe brisling i Sognefjorden estimert til 897 tonn (bootstrap gjennomsnitt, CV
0,17; Figur 2) og antallindeksen til 79 (millioner individer). Bestanden har minket siden 2022, men har i 2026 en
liten økning i biomasse. 1 og 2 år gammel brisling dominerer (henholdsvis 33 og 41 %), mens 3 og 4+ år
gammel brisling bidrar med 20 % og 6 %. Samtidig bidrar 3 år gammel brisling med 25 % av biomassen. I antall
er 11 % av 1+-indeksen under minstemålet på 10 cm og 5 % av 1+-biomassen. Observert biomasse for 0-
gruppen (8 tonn) er svært lav og det kan tyde på at 2026-årslkassen i Sognefjorden er svært svak.

I 2019 ble toktet flyttet til rett før brislingfisket (juni-juli i 2019, og fra 2020 i august-september). Før 2019 gikk
toktet i november-desember. Dette gjør at tidsserien ikke er direkte sammenlignbar mellom år. Målet med å
flytte toktet var å få et best mulig estimat av tilgjengelig mengde brisling like før fisket.

 

Figur 1: Kystbrisling i Hardangerfjorden (omr-lok 08-15, 20, 21), Sognefjorden (28-39), Nordfjord (28-36) og Trondheimsfjorden (7-25,
26, 27). Fangst (tonn) per fjord i perioden 2002 til 2025.
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Figur 2: Kystbrisling i Hardangerfjorden (omr-lok 08-15, 20, 21), Sognefjorden (28-39), Nordfjord (28-36) og Trondheimsfjorden (7-25,
26, 27). Akustisk beregnet biomasse (tonn; gjennomsnitt basert på 1000 bootstrap-replikater) av 1+-gruppe brisling (svart) og av
brisling på minst 10 cm, det vil si minstemålet (rød), i de fire fjordene fra 2015 til 2026. Linjen brytes i år uten toktdekning i den aktuelle
fjorden. Toktet gikk i november og desember til og med 2018, i juni-juli i 2019, og i august-september fra 2020. I 2022 ble
Trondheimsfjorden dekket på kysttoktet i november.
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3 - Fangstscenarier
Tabell 1: Kystbrisling i Hardangerfjorden (omr-lok 08-15, 20, 21) og Sognefjorden (28-39). Grunnlag for fangstscenariene.

Variabel Hardangerfjorden Sognefjorden Merknad

Biomasse 1+ (tonn) 2146 897 Estimert fra toktet, gjennomsnitt etter bootstrap med 1000
replikater (1+-gruppe).

Biomasse ≥10 cm (tonn) 1198 853 Estimert fra toktet, gjennomsnitt etter bootstrap med 1000
replikater (1+-gruppe ≥10 cm).

Andel ≥10 cm (%) 55,824 95,111 Andel av biomassen som er over minstemålet på 10 cm.

Sikkerhetsbuffer B40 (tonn) 2017 780 40. persentil av toktestimatet (1+-gruppe).

Biomassegrunnlag i
høstingsregel (tonn) 1126 741 B40 × andel ≥10 cm.

Sikkerhetstak (tonn) 1138 810 Biomasse ≥10 cm × 95 %.

Tabell 2: Kystbrisling i Hardangerfjorden (omr-lok 08-15, 20, 21) og Sognefjorden (28-39). Årlige fangstscenarier for 2026.
Havforskningsinstituttets råd følger den vedtatte forvaltningsplanen; andre scenarier er alternative høstingsregler evaluert i MSE-
rammeverket, ikke en del av forvaltningsplanen (se Berg mfl. 2026). Vekt og biomasse er i tonn.

Fjord Grunnlag
Realisert
høstingsrate Totalfangst

2026

Endring
fra rådet
for 2025

% endring
fra rådet for
2025

Forventet
biomasse av
1+ i 2027

% endring
biomasse
2026 til 2027

Havforskningsinstituttets råd

Hardangerfjorden Forvaltningsplan (85
% sannsynlighet
B>Blim)

0,68 811 +571 +238 1880 − 12

Sognefjorden 0,26 222 +222 – 753 − 16

Andre scenarier

Hardangerfjorden 95 % sannsynlighet
B>Blim 

0,49 585 +345 +144 2010 − 6

Sognefjorden 0,18 156 +156 – 792 − 12

 Totalfangst / Biomasse ≥10 cm.

 MSE-evaluert føre-var alternativ.

*

**

*

**
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4 - Grunnlag for råd
Tabell 3: Kystbrisling i Hardangerfjorden (omr-lok 08-15, 20, 21) og Sognefjorden (28-39). Grunnlag for rådet.

Grunnlag for råd Overvåkingsbasert høstingsregel utviklet og validert gjennom forvaltningsstrategievaluering (MSE), med minst
85 % sannsynlighet for at bestanden holder seg over Blim.

Forvaltningsplan
En forvaltningsplan (høstingsregel) er besluttet av Fiskeridirektoratet for Hardangerfjorden og Sognefjorden.
Regelen er valgt fra MSE-rammeverkets (Berg mfl., 2026) sett av evaluerte alternativer, og gir høyest median
fangst innenfor risikorammen beskrevet over.
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5 - Kvalitet på bestandsvurderingen
Etter overgangen til et sikksakk-basert toktdesign som dekker hele fjordens bredde, og bruk av ubemannede
fartøy (USV) har dekningsgraden i brislingtoktet økt betydelig de siste årene (Kvamme og Berg, 2026). Med
denne dekningen kan det akustiske toktestimatet betraktes som et estimat som ligger nær et absoluttmål på
mengden brisling i det dekkede området, og ikke bare en relativ indeks for bestandsutviklingen. Det gjenstår
likevel usikkerhet knyttet til blant annet målstyrke og fiskens atferd (for eksempel dybdefordeling og eventuell
unnvikelse for fartøy), som ikke fanges opp av bootstrap-usikkerheten (CV) som rapporteres for hvert års
estimat. Siden metodikken er den samme fra år til år, vil en eventuell systematisk skjevhet fra disse kildene i
stor grad være lik mellom år, og den påvirker derfor verken sammenligningen av bestandsutviklingen over tid
eller høstingsregelens validerte risikoegenskaper.

I 2026 dekket Havforskningsinstituttet kun de indre delene av både Hardangerfjorden (innenfor Onarheim og
Skorpo), Sognefjorden (innenfor Balestrand) og Nordfjord (øst for Stårheim-Isane ferjeruta). De akustiske
transektene ble gjennomført med de ubemannede fartøyene USV Frida (i Hardangerfjorden) og USV Frigg (i
Sognefjorden og Nordfjorden), mens trålhalene i Hardangerfjorden og Sognefjorden ble tatt med
forskningsfartøyet Gunnerus som ble leid inn fra NTNU. Opprinnelig plan var å bruke FF PIA som tidligere år,
men PIA havnet på verksted rett før toktstart. I Hardangerfjorden kartla USV Frida områdene to til tre dager før
Gunnerus ankom, og de akustiske dataene ble tolket underveis slik at trålstasjonene kunne legges i områder
med høy forekomst av brisling. I Sognefjorden var de akustiske dataene ikke tilgjengelige før Gunnerus ankom.
Gunnerus trålte derfor i områder med historisk høy forekomst av brisling, noe som ga brisling i alle trålhalene.
Ingen biologiske prøver ble tatt i Nordfjord på grunn av redusert tokttid. Mulige biologiske prøver fra et
prøvefiske kan brukes til å estimere brislingforekomst ved en senere anledning. Mens USV-en opererte
kontinuerlig gjennom døgnet, trålte Gunnerus på nattestid når brislingen står opp mot overflaten. Toktet ble
gjennomført uten problemer, og datagrunnlaget kan brukes i rådgivningen. Årets toktestimat må derfor forventes
å være noe lavere enn den faktiske bestandsstørrelsen i 2026, altså en underestimering. Siden toktestimatet
går direkte inn som biomassegrunnlag i høstingsregelen, vil en slik underestimering kun gi et lavere, mer
forsiktig fangstråd, ikke en økt risiko for overbeskatning. Den reduserte dekningen i 2026 vurderes derfor til ikke
å ha noen negativ, og mulig en svakt positiv, effekt på beskyttelsen av bestanden.

Høstingsregelen er utviklet på 1+-toktserien 2015 til 2026 (sikksakk toktdesign), og har blitt testet i MSE
(Management Strategy Evaluation)-simuleringer. Den eldre kystbrisling-toktserien, med et annet og ikke direkte
sammenlignbart toktdesign, er ikke brukt. Tokttidsserien er relativt kort. Det betyr at nye datapunkt kan påvirke
MSE-resultatene. Bør overvåkes årlig, slik at en sikrer at valgt høstingsregel fremdeles er bærekraftig.

I 2019 ble toktet gjennomført i juni-juli, i 2020-2026 i august-september.

Kystbrisling (Sprattus sprattus) i Hardangerfjorden (omr-lok 08-15, 20, 21) og Sognefjorden (28-39)
5 - Kvalitet på bestandsvurderingen

9/19



6 - Problemstillinger relevant for rådet
Den høstingsregelen er utviklet og validert per fjord, med egne parametre og egen Blim for Hardangerfjorden og
Sognefjorden, og forutsetter at kvotene fastsettes separat per fjord.

Valg av høstingsregel innenfor variantene som er vurdert til å ha ≥ 85 % sannsynlighet for å holde seg over
Blimer et forvaltningsvalg basert på en avveining mellom fangstnivå og stabilitet. Dette rådet legger til grunn
høstingsregelen med høyest median fangst innenfor utvalget; en mer forsiktig regel gir lavere, men jevnere,
årlige kvoteråd. Ingen forvaltningsmessig fastsatte referansepunkt (MSY, føre-var) er definert for brisling i disse
områdene; MSE-rammeverkets egen Blim (Tabell 4) er et internt risikokriterium i simuleringene, ikke et slikt
fastsatt referansepunkt.
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7 - Referansepunkt
Tabell 4: Kystbrisling i Hardangerfjorden (omr-lok 08-15, 20, 21) og Sognefjorden (28-39). Referansepunkter og deres grunnlag, for
høstingsregelen i den vedtatte forvaltningsplanen (85 % sannsynlighet for B>Blim).

Fjord Referansepunkt Verdi Grunnlag

Hardangerfjorden

Blim (tonn) 528 MSE-rammeverk, Bloss-metoden

Bt, terskelverdi (tonn) 728 MSE-rammeverk, valgt høstingsregel

HM, høstingsmultiplikator 0,72 MSE-rammeverk, valgt høstingsregel

Sognefjorden

Blim (tonn) 239 MSE-rammeverk, Bloss-metoden

Bt, terskelverdi (tonn) 262 MSE-rammeverk, valgt høstingsregel

HM, høstingsmultiplikator 0,30 MSE-rammeverk, valgt høstingsregel

 Bt og HM gjelder høstingsregelen i den vedtatte forvaltningsplanen (85 % sannsynlighet for B>Blim). Andre høstingsregler vurdert i
MSE-rammeverket (f.eks. med 95 % sannsynlighet for B>Blim) har andre verdier for Bt og HM, se Berg mfl. 2026.

*

*
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8 - Grunnlag for bestandsvurderingen
Havforskningsinstituttets bestandsvurdering og råd er basert på brislingtoktene i Hardangerfjorden,
Sognefjorden, Nordfjord og Trondheimsfjorden i 2016-2026. Fra og med 2019 ble toktet flyttet fra desember til
rett før sesongstart på kystbrislingfisket, slik at en får et øyeblikksbilde av hva som står tilgjengelig for årets
fiske. Det er viktig å huske på at 2019-2026 toktene ikke er direkte sammenlignbare med tidsserien før
2019, da tokttidspunktet er ulikt og det nye toktet gjenspeiler det som er tilgjengelig FØR fisket, mens
tidligere indekser gjenspeilet det som stod igjen ETTER fisket. Verdiene er likevel presentert i samme
figur og tabell for å lette sammenligningen.

Fra og med 2026 bygger rådet på den MSE-testede høstingsregelen i stedet for den regelen med nullråd eller
fast median-fangst. Regelen er dokumentert i sin helhet i rapporten som dokumenterer MSE-simuleringene og
virderingene (Berg mfl., 2026).

Biomasseutviklingen fra toktserien er vist i Figur 2. For 2026-indeksen, vises aldersfordelingen i Tabell 5.

Tabell 5: Kystbrisling i Hardangerfjorden (omr-lok 08-15, 20, 21) og Sognefjorden (28-39). Akustiske indekser for mengde og
biomasse (tonn), gjennomsnittslengde (cm) og -vekt (g), per fjord og aldersgruppe for brisling i august-september 2026. Biomasse per
alder er bootstrap-gjennomsnitt; samme grunnlag som i Figur 2.

Fjord Alder Antall Biomasse Lengde Vekt

Hardangerfjorden

1 190,7 1008,1 9,19 5,40

2 111,3 809,3 10,31 7,45

3 27,8 249,3 11,16 9,53

4 6,2 81,3 13,38 15,93

5 <0,1 0,6 13,00 13,00

6 1,3 25,0 15,00 20,00

Sognefjorden

1 26,2 201,5 10,56 7,99

2 32,2 388,1 12,71 13,51

3 15,5 219,9 13,31 15,48

4 0,6 8,7 13,71 16,54

5 3,7 60,2 13,71 16,77

6 0,8 17,6 14,48 20,28
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9 - Historie: råd, fangst og forvaltning
Tabell 6: Kystbrisling i Hardangerfjorden (omr-lok 08-15, 20, 21), Sognefjorden (28-39), Nordfjord (28-36) og Trondheimsfjorden (7-25,
26, 27). Havforskningsinstituttets råd, kvote og offisielle fangster (fra sluttsedler), per fjord. Vekt i tonn.

 Hardangerfjorden Sognefjorden Nordfjord Trondheimsfjorden

År Råd Kvote Fangst Råd Kvote Fangst Råd Kvote Fangst Råd Kvote Fangst

2017 200 500 60 0/100 200 204 0 0 0 -  0

2018 240 500 28 360 500 281 0 0 0 -  686

2019 240 500 261 0 0 0 80 80 24 -  1042

2020 240 500 273 360 500 247 80 80 105 -  44

2021 240 700 (500) 502 360 500 0 0 0 0 0 0 0

2022 240 500 266 360 500 509 0 0 0 165 165 134

2023 240 500 59 360 500 494 0 0 0 0 0 35

2024 240 700 (500) 486 360 500 509 80 80 123 0 0 0

2025 240 500 94 0 0 0 80  82 578  15

2026 811   222   -   -   

 Fangstsesong: august til juli. Fangst for 2024 er f.eks. summen av fangst fra august til desember 2024 og fangst fra januar til juli
2025.

*

*
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10 - Historiske fangster og landinger
Tabell 7: Kystbrisling. Historiske fangster per fjord og område. Vekt i tonn. Vest for Lindesnes og Øst for Lindesnes omfatter ikke de
fire fjordene, som vises i egne kolonner. Totalt er summen av alle kolonnene.

År Hardangerfjorden Sognefjorden Nordfjord Trondheimsfjorden Vest for Lindesnes Øst for Lindesnes Totalt

2002 480 847 9 0 311 351 1998

2003 147 1198 412 0 314 1229 3300

2004 52 312 77 0 229 728 1399

2005 457 274 0 8 277 874 1890

2006 659 74 374 0 166 574 1848

2007 105 538 194 0 16 1388 2242

2008 1408 817 0 0 70 1142 3437

2009 776 0 804 974 252 283 3089

2010 1690 236 0 377 310 957 3569

2011 1494 18 0 0 96 637 2246

2012 237 134 352 0 23 578 1325

2013 0 447 0 0 0 833 1281

2014 97 1147 207 0 0 237 1688

2015 0 209 125 0 2 187 523

2016 0 1198 0 0 7 365 1571

2017 60 204 0 0 6 312 584

2018 28 281 0 686 2 307 1304

2019 261 0 24 1042 15 265 1607

2020 273 247 105 44 39 539 1247

2021 502 0 0 0 57 307 866

2022 266 509 0 134 16 575 1501

2023 59 494 0 35 24 911 1524

2024 486 509 123 0 2 658 1778

2025 94 0 82 15 623 655 1469

 Fangstsesong: august til juli. Fangst for 2024 er f.eks. summen av fangst fra august til desember 2024 og fangst fra januar til juli
2025.

*

*
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11 - Sammendrag av bestandsvurderingen
Tabell 8: Kystbrisling i Hardangerfjorden (omr-lok 08-15, 20, 21), Sognefjorden (28-39), Nordfjord (28-36) og Trondheimsfjorden (7-25,
26, 27). Sammendrag av bestandsvurderingen: akustisk beregnet biomasse (tonn, bootstrap-gjennomsnitt) for alder 0, alder 1+ og
brisling på minst 10 cm (minstemålet), per fjord, 2015-2026. Samme grunnlag som Figur 2. Blank celle: fjorden ikke dekket det året.

 Hardangerfjorden Sognefjorden Nordfjord Trondheimsfjorden

År 0 år 1+ ≥ 10 cm 0 år 1+ ≥ 10 cm 0 år 1+ ≥ 10 cm 0 år 1+ ≥ 10 cm

2015 202 1778 1291 29 1437 321 2 0 0    

2016 820 1820 885 444 355 278 37 0 0    

2017 600 672 242 0 776 637 14 0 0    

2018 412 165 54 154 115 111 40 108 108    

2019 5 952 582 23 16 14       

2020 1745 528 409 727 239 219       

2021 1699 1832 1474 70 2881 1755 179 69 69    

2022 2040 4226 3758 0 3307 3233 111 0 0 690 1366 1306

2023 282 3797 2858 227 2448 2429 29 0 0    

2024 893 4912 3478 276 1336 1227 159 1180 1116 1595 0 0

2025 2109 3199 2199 1025 698 691 172 1176 1176 169 3711 3696

2026 89 2146 1198 8 897 853       
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13 - Annex
Tabell 9: Kystbrisling i Hardangerfjorden (omr-lok 08-15, 20, 21), Sognefjorden (28-39), Nordfjord (28-36) og Trondheimsfjorden (7-25,
26, 27). Prosent basert på antall og biomasse av brisling under minstemålet (10 cm) i de ulike områdene i 2026, per fjord. Her er også
eventuell 0-gr brisling inkludert. Områdene med trålhal med brisling er vist med fet skrift . «-»: område ikke dekket i 2026.

Fjord Stratum Område % biomasse % antall

Hardangerfjorden

301 Klosterfjorden - -

302 Bjoafjorden - -

303 Ølsfjorden - -

304 Etnefjorden - -

305 Skånevikfjorden - -

306 Åkrafjorden - -

307 Matersfjorden - -

308 Høylandssundet - -

309 HardangerfjordenYtre 8 42

310 Storsund - -

311 Øynefjorden 8 42

312 Maurangerfjorden 8 40

313 HissfjordenSamlafjorden 13 16

314 Utnefjorden 41 48

315 Granvinsfjorden 28 33

316 Eidfjorden 80 86

317 Osafjorden 86 91

318 Ulvikfjorden 86 91

319 Sørfjorden 74 86

320 Ålfjorden - -

Sognefjorden

201 SognefjordenYtre - -

202 Vadheimsfjorden - -

203 Høyangsfjorden - -

204 Lånefjorden - -

205 Risnefjorden - -

206 Ikjefjorden - -

207 Fuglsetfjorden - -

208 Finnafjorden - -

209 Arnaforden - -

210 BalestrandFjærland 0 0

211 Esefjorden - -

212 VetlefjordenSværafjorden - -
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213 VangsnesFimreite 0 0

214 Årdalsfjorden 0 0

215 Aurlandsfjorden 0 0

216 Nærøyfjorden - -

217 Lærdalsfjorden 0 0

218 Lustrafjorden 18 52

219 Sogndalsfjorden 92 93

Nordfjord

101 Eidsfjorden - -

102 Hundvikfjorden - -

103 Innvikfjorden - -

104 Faleidsfjorden - -

105 Gloppefjorden - -

106 Hyefjorden - -

107 Ålfoten - -

Trondheimsfjorden

401 TrondheimsfjordenYtre - -

402 Orkdalsfjorden - -

403 Gaulosen - -

404 TrondheimsfjordenIndre - -

405 Strindfjorden - -

406 Nordviksundet - -

407 Skarnsundet - -

408 Beitstadfjorden - -

Fjord Stratum Område % biomasse % antall
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